
A Kecskeméti Kékkereszt Alapítvány 2024. évi beszámolója 
 

1. Bevezetés: 
 

A Kecskeméti Kékkereszt csoport a Magyar Kékkereszt Egyesület egyik legrégebben alakult 

és legnépesebb csoportja. 

Az alkoholbetegek utógondozása szervezetünk egyik kiemelt tevékenysége, amely a 

szenvedélybetegségből felépülni vágyó személyek és hozzátartozóik hosszú távú támogatását 

szolgálja.  

Célunk, hogy a terápiás kezelés vagy a Dömösi rehabilitáció után a hozzánk fordulók ne 

maradjanak magukra, hanem egy támogató közösségben folytathassák felépülésüket. 

 

Az utógondozás keretében biztosítjuk: 

• Rendszeres csoportfoglalkozások: heti rendszerességgel, két alkalommal tartunk 

csoportalkalmat, ahol a résztvevők lekészeink, Hodánics Tamás, és Varga Nándor 

vezetésével, az evangélium igéjén keresztül kapnak segítséget, megosztha tják 

tapasztalataikat, nehézségeiket, sikereiket, 

• Egyéni beszélgetések, tanácsadás: igény szerint lehetőséget biztosítunk személyes 

konzultációkra, ahol segítséget kapnak a visszaesés megelőzésében 

• Család bevonása: fontosnak tartjuk a hozzátartozók támogatását is, hiszen a családi 

háttér jelentős szerepet játszik a felépülés sikerességében. 

• Közösségi programok szervezése: kirándulások, közös étkezések, ünnepségek – ezek 

mind hozzájárulnak a szociális kapcsolatok megerősítéséhez, a magány csökkentéséhez.  

• Spiritualitás szerepe: keresztény alapokon működő szervezetként nagy hangsúlyt 

fektetünk a lelki megújulás támogatására is, mely sokak számára kulcsszerepet játszik 

a tartós józanság elérésében. 

  

Az elmúlt év során 8 terápiás kórházi csoport, /8-12 fő/ vett részt utógondozási programunkban,  

jelvényes Kékkeresztes tagunk 35 fő, csoportvezetőnk, Dr. Varga Miklósné.  

 

A kecskeméti csoport 2024-ben is egy nagyon sikeres, programokban gazdag évet zárt. 

Részt vettünk országos találkozón, csendes napokon képviseltük magunkat, más Kékkeresztes 

csoportok rendezvényein is megjelentünk.  

A Kecskeméti Református Egyház gyülekezeti programjain is rendszeresen megjelentünk, 

részesei voltunk. A Többgenerációs táborban több csoporttagunk is részt vett, ezen kívül 

rendszeresen szolgálatokat vállaltunk a Dömösi rehabilitációs központban, szorosan 

együttműködtünk a Kecskeméti Kórházzal, a társ csoportokkal, és saját programok is 

megrendezésre kerültek a tagság számára. 

 

2. Programjaink: 

- áprilisban rész vettünk Szigetszentmiklóson az ottani Kékkereszt csoport 

Csendesnapján, 

- májusban országos küldöttgyűlésen voltunk, az Emmausban pikniket tartottunk, és 

logós, egyenpólókat készítettünk a csoporttagoknak 



- jún. 28-30-ig 3 napos csoportkiránduláson voltunk a Tisza-tónál, Tiszafüreden 

- augusztusban a Debreceni Kékkereszt csoport 30. születésnapján képviseltük a 

csoportunkat 

- szeptember 20-21-22. a Magyar Kékkereszt Egyesület és Református Iszákosmentő 

Misszió országos találkozóján Berekfürdőn, több tagunk is részt vehetett  

- novemberben Csendes napon voltunk a Magyar Kékkereszt Egyesület Budapest, Alagi 

téri központjában  

- december 07-én részt vettünk a Kecskeméti Református Egyház Adventi Forgatagán, 

ahová Molinót is készítettünk 

- december 18-án Karácsonyi Ünnepséget szerveztünk, ahol a református templomban az 

ünnepi istentisztelet után Varga Katica Zeneterápiás előadóművész lépett fel, majd a 

Konviktus által elkészített finom vacsorát fogyaszthattuk el. 

 

A Kecskeméti Református Egyház Presbitériuma, 2024.február 20-án választotta meg a 

Kecskeméti Kék Kereszt Alapítvány új kuratóriumát, amelynek tagjai, /Balláné Túrkevi Nagy 

Ilona, Virág Gabriella, Tódor Norbert, Fazekas Krisztián és Görög István elnök/ 

Az új kuratóriumot hosszas bírósági eljárás után, a Kecskeméti Törvényszék bejegyezte a Pk. 

60.177/2011/40 ügyszámú határozattal. 

A kuratórium először szeptember 19-én ülésezett, majd október 15-ig átvette az Alapítói 

Okiratot, és az alapítvány dokumentációját. 

A NEAO-KP-2024/6-000458 számú pályázaton nyert 3.500.000 Ft vissza nem térítendő 

támogatásból finanszírozta alapítványunk az éves programokat, ezzel segítve a csoport 

működését, a kitűzött célok elérését. 

 

 

 

Kecskemét, 2025.05.15.                                  

 

                                                                          Görög István Zoltán 

                                                                           

 

 


